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Щиректор

Зав.производ

Горячий завтрак( младшие) Выход Ст-ть Бел ки Жиры Угл-ды Ккал

Фрукты (яблоки) l00 0,40 0.40 9,80 4"|,00

птица тушеная в сметанно-
томатном соусе

50/50 l 1,65 l5,66 3,5l lб6,00

Макаронные изделия ( рожки)
отварные с маслом сливочным

l 50/3 ý7я 1,28 42,96 226,10

Чайссахаромслимоном l8-1 l7l5 0. lз 0,02 8,20 з4,02

хлеб пшеничный 30 2,28 0,24 l4,,76 70,50

Итого 583 77,59 20,20 l8,80 ,l9,63 558,б2

гоrrячий за

Птица тушеная в сметанно-
TolvtaTHoN,t соусе
Макаронные изделия (рожки)
отв:lрные с маслом сливочным
ЧайссахаромслипIоном

Выход Ст-ть Белки )Киры Угл-ды Ккал
Печенье 35 ?5q l )с) l 1.58 l42,45

50/50 l1,65 l 1,66 3,5l l66,00

| 80/5 6,66 9,04 з 1,8 235,14

200 0.1 3 0,02 8,20 34.02

хлеб пжаной 30 1.7B 01? 10.69 53.46

550 79,00 22,8l 24,1з 95.78 651,07


